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1 Selektion der Nationalkader 2013 bis 2016 
 

Die Selektionskriterien für die Nationalkader 2013-2016 basieren auf der jeweils aktuellen 
Rudolphtabelle (RT - aktuell RT 2012 – Basis 2011). Die Kriterien können angepasst werden, 
wenn die nationale oder internationale Entwicklung im Schwimmsport eine Änderung 
erforderlich machen.  

Die Aufnahme in ein Kader erfolgt grundsätzlich jeweils per 1. September für die Dauer von 12 
Monaten. Ausnahmen kann der Chef Leistungssport in begründeten Fällen zulassen.   

 
Nationalkader Elite:  

(Für die Saison 2012/13: Männer mit Jahrgang 1994 und älter, Damen Jahrgang 1996 und 
älter).  
Es werden in mindestens einer Disziplin 16 Punkte für alle olympischen Disziplinen (ausser 
50m Freistil), 17 Punkte für alle übrigen Disziplinen in der enstprechenden Alterskategorie 
gefordert.  
Ausnahme: 19-jährige Männer. Für diese Schwimmer gilt der Mittelwert aus der Tabelle der 18-
jährigen und Open. Damit wird einem altersgerechten Übergang zur Elite Rechnung getragen.  
Die Mitglieder des Elitekaders erhalten eine „Swiss Olympic Elite Card“. 

Olympiakader: In der Saison nach den Olympischen Spielen wird kein Olympiakader geführt.  
Ab der Saison 2013/2014 wird innerhalb des Elitekaders wieder ein Olympiakader geführt. 

 
Nationalkader Junioren:  
(Für die Saison 2012/13: Männer mit Jahrgang 1995 und 1996, Damen Jahrgang 1997 und 
1998).  
Es werden in mindestens einer Disziplin 16 Punkte für alle olympischen Disziplinen (ausser 
50m Freistil), 17 Punkte für alle übrigen Disziplinen in der entsprechenden Alterskategorie 
gefordert.  Athleten, welche am Zielwettkampf (Junioren-Europameisterschaften 2012) das 
Halbfinale erreicht haben, werden ebenfalls ins nationale Juniorenkader aufgenommen.  
Auch kann der Chef Nachwuchs über die PISTE, Athleten ins nationale Juniorenkader berufen. 
Athleten des Juniorenkaders erhalten die „Swiss Olympic Talents Card National“ 

 
Nationalkader Jugend:  
(Für die Saison 2012/13: Männer mit Jahrgang 1997 und 1998, Damen Jahrgang 1999 und 
2000).  
Es werden in mindestens einer Disziplin 15 Punkte für olympischen Disziplinen (ausser 50m 
Freistil) für die Damen mit Jahrgang 2000 gefordert.  
Es werden in mindestens einer Disziplin 16 Punkte für alle olympischen Disziplinen (ausser 
50m Freistil) für alle anderen Alterskategorien (Damen und Herren) gefordert. Eine 
Kaderselektion über die nicht-olympischen Disziplinen sowie 50m Freistil ist nicht möglich.  
Auch kann der Chef Nachwuchs über die PISTE, Athleten ins nationale Jugendkader berufen. 
Athleten des Jugendkaders erhalten die „Swiss Olympic Talents Card National“ 

 

Athleten mit ausländischen Pässen (Einbürgerungsverfahren pendent oder anstehend):  
Diese Athleten können an Kaderaktivitäten, welche keinen Schweizer Pass voraussetzen, 
teilnehmen. Ein Engagement erfolgt auf Antrag von Verein, Trainer und Eltern in Absprache mit 
Swiss Swimming. 
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2 Kaderlimiten für die Saison 2012/2013 
 

Bemerkungen: 
 
- Die Limitezeiten müssen in der Saison 2011/2012 (01.09.2011 – 31.8.2012) auf der langen 

Bahn erzielt werden und in den offiziellen Rankings von Swiss Swimming erscheinen. 
- Die Limitezeit muss erreicht oder unterboten werden. 
- Die angegebenen Jahrgänge gelten für die Kaderbildung der Saison 2012/2013. 
- Rudolphpunkte (RP) 19-jährige Männer - der Wert für die 19-jährigen Männer berechnet 

sich aus dem Mittelwert aus den Tabellen „offene Kategorie“ und „18-Jährige“. 
 
 
 

Herren               

 Elitekader  Juniorenkader  Jugendkader 

   
1992 u. 
älter  1993  1994  1995  1996  1997  1998 

Freistil RP Time  Time  Time  Time  Time  Time  Time 

50 17 22.70  23.10  23.50  23.90  24.10  --  -- 

100 16 50.40  51.15  51.90  52.60  53.50  54.60  55.80 

200 16 1:50.60  1:52.05  1:53.50  1:55.50  1:57.30  1:59.00  2:03.10 

400 16 3:55.60  3:58.60  4:01.60  4:04.70  4:09.10  4:14.40  4:20.60 

800 17 8:02.70  8:11.45  8:20.20  8:24.90  8:37.70  --  -- 

1500 16 15:35.10  15:48.10  16:01.10  16:13.10  16:26.10  16:50.70  17:13.80 
                     

Delfin                     

50 17 24.10  24.50  24.90  25.30  25.80  --  -- 

100 16 54.10  55.00  55.90  56.70  57.70  58.80  1:00.50 

200 16 2:01.70  2:03.55  2:05.40  2:06.50  2:08.50  2:11.70  2:16.30 
                     

Rücken                     

50 17 25.60  26.10  26.60  27.30  27.70  --  -- 

100 16 56.10  57.00  57.90  59.00  59.50  1:01.50  1:02.90 

200 16 2:02.20  2:03.85  2:05.50  2:07.40  2:09.20  2:13.40  2:16.90 
                     

Brust                     

50 17 28.20  28.70  29.20  29.70  30.50  --  -- 

100 16 1:02.70  1:03.65  1:04.60  1:06.00  1:07.10  1:08.50  1:10.30 

200 16 2:16.30  2:18.55  2:20.80  2:21.70  2:24.80  2:28.50  2:31.70 
                     

Lagen                     

200 16 2:04.40  2:05.80  2:07.20  2:09.00  2:11.20  2:14.20  2:19.80 

400 16 4:27.10   4:30.80   4:34.50  4:35.70   4:40.60  4:44.30   4:54.60 
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Damen                 

 Elitekader   Juniorenkader  Jugendkader 

   
1993 u. 
älter  1994  1995  

 
1996  1997  1998  1999  

2000  
15 RP 

Freistil RP Time  Time  Time  Time  Time  Time  Time  Time 

50 17 25.40  25.90  26.10  26.40  26.50  26.90  --  -- 

100 16 55.80  56.80  57.40  57.80  58.00  58.70  1:00.30  1:03.50 

200 16 1:59.70  2:03.00  2:03.90  2:04.70  2:05.50  2:07.00  2:10.40  2:19.10 

400 16 4:16.70  4:20.10  4:21.40  4:22.40  4:25.80  4:28.70  4:35.20  4:51.00 

800 16 8:45.90  8:54.00  8:58.30  9:02.00  9:08.70  9:12.60  9:29.10  10:07.00 

1500 17 16:46.10  17:00.30  17:05.40  17:10.50  17:21.10  17:43.10  --  -- 

                       

Delfin                       

50 17 27.20  27.40  27.60  27.80  28.10  28.70  --  -- 

100 16 1:00.90  1:01.80  1:02.30  1:02.60  1:03.10  1:04.10  1:05.80  1:10.30 

200 16 2:14.60  2:16.50  2:17.50  2:18.50  2:19.70  2:22.10  2:26.00  2:36.60 
                       

Rücken                       

50 17 28.90  29.50  29.80  30.10  30.30  30.90  --  -- 

100 16 1:03.00  1:04.30  1:04.70  1:05.20  1:05.90  1:06.40  1:07.80  1:11.30 

200 16 2:15.40  2:18.00  2:18.50  2:19.10  2:20.70  2:22.80  2:26.00  2:35.50 
                       

Brust                       

50 17 32.00  32.50  32.80  33.10  33.60  34.00  --  -- 

100 16 1:10.30  1:11.50  1:11.80  1:12.40  1:13.60  1:14.70  1:15.70  1:20.20 

200 16 2:31.70  2:34.20  2:35.40  2:36.20  2:38.20  2:41.10  2:43.20  2:52.80 
                       

Lagen                       

200 16 2:18.40  2:20.30  2:21.00  2:21.80  2:23.00  2:25.50  2:27.80  2:35.00 

400 16 4:53.00   4:56.80   4:58.80   5:00.20  5:02.00   5:07.50  5:14.10   5:31.60 


